
Fiche pratique 

ATELIER "ô chocolat, éveille-moi !"  
- DATE : Le Samedi 1er février 2025 à 16h15 

- LIEU :    47 / 51 av des Pays Bas, 35000 RENNES 
                Bâtiment Le Quadri, entrée Nord,  
                Puis 3ème étage, 
                Au pied du Métro Triangle 

-  HEURE DE RDV :  

Je vous donne RDV entre 16h15 et 16h25, dans le hall de l'entrée Nord du Bâtiment "Le 
Quadri", GPS 38PQ+XP, je serai là pour vous accueillir, 

Il est important que l'on se retrouve tous à ce créneau à cet endroit, car le bâtiment est 
sécurisé par un accès à badge, il ne sera donc plus accessible une fois l'atelier commencé.  

Voiture : parkings gratuits à proximité 

Métro : au métro Triangle, prenez la sortie "av des Pays Bas centre culturel le Triangle", 
grimpez les escaliers sur votre droite, vous arrivez au pied du Quadri, il suffit de le longer 
sur la droite et au bout, tournez sur votre gauche, vous êtes arrivé à l'entrée Nord. (photos 
ici : https://www.aurelie-deygas.com/contact)  

- PRIX & RÉSERVATION : 30€/personne 

Pour réserver, merci de me contacter par téléphone (appel ou sms) je vous enverrai 
ensuite les détails pour bloquer votre place (par virement paylib ou virement 
bancaire). 

Attention, aucun remboursement ne sera possible pour tout désistement dans les 72h avant 
l'atelier. 

- LES INDISPENSABLES A AMENER :  

- tenue confortable 
- vêtements chauds  
- eau 
- optionnel : plaid 
>> la séance se déroule entièrement en position assise 


